PRESSMEDDELANDE - 20 DECEMBER 2022

Peter Feldt ny generalsekreterare for Stiftelsen
MusikBojen!

Stiftelsen MusikBojen, grundad av bland andra Claire Rosvall och Max Martin, verkar for att skapa tillgang till musikterapi for svart utsatta
barn och ungdomar med traumatiska upplevelser, svara sjukdomar, funktionsnedsattningar och psykisk ohélsa.

Efter 5 ar som generalsekreterare 6nskar Claire trada tillbaka for att 6ka sitt fokus pa langsiktiga strategiska fragor pa styrelseniva. Hon
eftertréads av Peter Feldt som tilltrédder tjansten den 15 januari 2023.

Sen starten for fem ar sen har stiftelsen bidragit till att etablera musikterapi hos 12 olika vardgivare i landet genom att finansiera musikterapeuter som
har genomfort totalt 7.000 terapitimmar till 1.200 barn och ungdomar. Pa 5 platser har vardgivaren efter nagra ars prévotid kunnat konstatera de
positiva effekterna av att inkludera musikterapi och darfér tagit éver verksamheten med egen finansiering.

"Det &r ett gott betyg fér musikterapins spridning i Sverige och for var modell att inspirera ytterligare satsningar pa denna behandlingsform hos fler
vardgivare fér barn och ungdomar’, menar Claire. "Tack vare mdnga generésa bidrag fran andra stiftelser, Region Stockholm, féretag och
privatpersoner kdnner jag att MusikBojen &r etablerad och star pa en stabil grund. Jag vill framéver vara mindre operativ och dgna mig &t stiftelsens
langsiktiga strategi och &r dérfor valdigt glad att vi har lyckats attrahera en sa vélmeriterad person som Peter Feldf’ avslutar Claire.

Peter Feldt har en bakgrund som bl.a. Generalsekreterare pa Kroppsterapeuternas Yrkesférbund och Synskadades Riksforbund. Han har ocksa varit
Utvecklingschef och marknadsstrateg pa Korpen Svenska Motionsférbundet samt Projektledare och bitr. affarsomradeschef fér Medicin & Halsa pa
Stockholmsméssan.

Ett viktigt inslag i Peters liv ar sdng och musik. Dels har han pa nara hall upplevt hur musik kan 6ka livskvalitén, dels &r han en mycket aktiv
korsangare (barbershop) i flera prisbelonta kérer pa EM och VM-niva.

Om rollen som Generalsekreterare pa MusikBojen sager Peter:

"Barn- och ungdomars psykiska ohélsa engagerar mig mycket, inte bara yrkesmdssigt utan dven av personliga skal. Jag kan inte tdnka mig att arbeta
med nagot mer angeldget &n det. Att fa kombinera ndgot sa hér viktigt med musik &r ndstan en drém som gar i uppfyllelse. Musiken &r bara en hobby
for mig, om &n en viktig sddan, men genom mina barn har jag sett hur betydelsefull musiken har varit for deras vélbefinnande. Jag har &gnat néstan
hela mitt yrkesverksamma liv at hélso- och sjukvardsbranschen och en stor del av den hér tiden i idéburen verksamhet. Tillsammans kan vi géra
skillnad”.

Ordférande Gunnar Akerblom sammanfattar MusikBojens utveckling: “Jag har haft fsrménen att arbeta med Claire sedan starten och sett hur hon med
sin kreativitet, stora hjérta och inspirerande ledarstil har byggt upp MusikBojens verksamhet nédstan uteslutande med hjélp av volontérer.

Det &r imponerande och vi dr nu &r redo att ga in i nésta fas som innebér en stérre geografisk spridning, en bredare finansiering och en utveckling av
organisationen. Har kommer Peters erfarenheter Vél till pass och jag ser verkligen fram emot ett spdnnande och utvecklande samarbete med honom.

Vért uppdrag &r viktigt i tider med tilltagande psykisk ohédlsa bland barn och ungdomar och vi &r véldigt tacksamma fér allt stéd vi far fran alla
volontérer, finansidrer, féretagsvénner, privatpersoner och manadsgivare. Tack vare er kan vi fortsétta véart uppdrag!

Ta garna del av mer information fran MusikBojen pa Facebook, LinkedIn, Youtube och Instagram.
For mer information, vénligen kontakta:

Olof Rosvall
MusikBojen
073-2531111

hej@musikbojen.org

Om MusikBojen

MusikBojen finansierar musikterapi fér barn och unga i Sverige som lider av traumatiska upplevelser, svara sjukdomar,
funktionsnedsattningar och psykisk ohalsa. MusikBojens mission &r aven att sprida kdnnedom om musikterapi och yrket musikterapeut.
Arligen delas priset Arets MusikBoj ut till en framstaende musikterapeut i Sverige under ceremonin MusikBojen Live! pa Kungl.
Musikhdgskolan.

Manga barn och unga i Sverige behdver stod for att kunna bearbeta psykiska, sociala och fysiska svarigheter eller for att kommunicera sina
kanslor. Nagra lider av en svar sjukdom eller en funktionsnedséttning. Andra &r flyktingar som under dramatiska omsténdigheter kommit till
Sverige. Manga ér foréldralsa, har foraldrar i fangelse eller har vuxit upp i en miljo med alkohol och droger, och flera ar eller har varit
mobbade. Listan &r tyvarr lang och utdver vara svenska skattemedel och samhaéllets skydd beh6vs mer for att dessa barn och unga ska
kanna sig sedda, omhandertagna och fortsatta vdxa som manniskor.

MusikBojens vision &r att alla barn och unga i Sverige som lider av psykiska, sociala eller fysiska trauman ska kunna fa tillgang till
musikterapi. Stiftelsens arbete ar viktigt och goér skillnad.

Vad ar musikterapi?
Musikterapi &r en evidensbaserad, resursstarkande behandlingsform som erbjuder méjlighet till bade kommunikation och social samverkan.
Musik ar ett kraftfullt verktyg for terapeutisk verksamhet och ett sprak som passar manga barn och unga. Musikterapi kan bedrivas saval
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individuellt som i grupp och forskning visar att musik bl a paverkar hjarnan, puls, stressnivaer, imnmunférsvar, valmaende och var formaga att
samarbeta. Musikterapi &r en professionell behandlingsform med ett internationellt natverk vad géller utbildning, praktik och forskning.
Musikterapi botar inte sjukdom men kan férbattra halsa och valbefinnande fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt.

90-konto

Ett 90-konto &r ett PlusGiro- och BankGirokonto samt ett Swish-nummer som inleds med “90” vilket garanterar att Svensk insamlingskontroll

har granskat och godkant Stiftelsen MusikBojen enligt de hoga krav som stélls for insamling via ett 90-konto. MusikBojen mottar bidrag pa
90-konto: 900634-7

L&s mer om Musikbojens insamlingspolicy http://musikbojen.org/insamlingspolicy/
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